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CLAVES ESPIRITUALES 
ANTE LA VÍCTIMA Y EL VICTIMARIO



INTRODUCCIÓN



EL VICTIMARIO

◆ Sustituye a Dios por un Dios que es su 
deseo

◆ Olvida la sensibilidad que debería tener 
y vivir en su ministerio y oficio

◆Esconde su realidad para no poder 
descubrirla

◆ Cambia en la víctima la fidelidad a Dios 
por la fidelidad a sí mismo

◆ La defensa del débil se utiliza como uso 
y abuso



5  CLAVES PARA EL ACOMPAÑAMIENTO



1. REDESCUBRIR LA HERMENEÚTICA DE LA CRUZ

Saber acompañar al pie de la 

cruz, único camino que lleva a 

la Resurrección



◆ Partir desde la víctima para reconocer 
el dolor de Cristo que ha provocado  

◆ Un dolor no asumido ni vivido en la 
cruz de Cristo

◆ Pérdida de Dios: Dios es indiferente, 
ausente, inexistente

◆ La espiritualidad provoca la 
cainización 



¿ QUÉ DEBEMOS RECONOCER EN EL 
PRIMER PASO ?



◆El mal en la cruz y, en la misma cruz, el 
camino de sanación

◆Comprender a Cristo en la cruz: y en 
Cristo a las víctimas

◆Que no se dé una huida hacia delante
◆Una comprensión teológica que no 

parta de la compasión, sino de la 
humillada vida por la negación de Dios



2. RECONOCERSE COMO CAMINO
 DE VUELTA AL SEÑOR

Una cosa te falta,

Vende todo y sígueme



¿ QUÉ DEBERÍAMOS TENER EN CUENTA ?



◆ Que reconocer es reconocerse en la 
realidad

◆ Que la elección fue una elección 
ambigua que da lugar a la perversión

◆ Que disocian, en el momento del 
acto, el impulso sexual y la afectividad



FASES DEL ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL

◆VE  reconocer en terapia la concepción del cuerpo y la 

sexualidad genitalizada

◆VENDE  reconocerse en su conducta sin justificaciones y 

verse en la herencia que él ha provocado

◆SÍGUEME  el Señor no ve un delincuente, sino una 

persona que pueda seguirlo asumiendo la realidad

VE VENDE SÍGUEME



3. COMPASIÓN Y RECONOCIMIENTO
CAMBIAR EL CORAZÓN

Yo tampoco te condeno, vete 

 y no peques más



¿ QUÉ ELEMENTOS SE PODRÍAN TRABAJAR?



◆ La lectura desde los crucificados de la 
historia

◆ Lectura de la cruz desde la dignidad del 
ser humano

◆ Lectura de las llagas de las víctimas
◆ El cuerpo crucificado de Cristo en las 

heridas de las víctimas
◆ El reconocimiento de las llagas de Cristo 

en las llagas de la víctima



4. CONVERTIR EL CORAZÓN PARA 
LOGRAR EL PERDÓN

Deja tu ofrenda en 

el altar y reconcíliate 

con tu hermano



◆ Conseguir un camino de reconciliación 
en el Sacramento de la Penitencia y el 
encuentro con el hermano

◆ El reconocimiento del dolor y 
   la llamada de la conversión 
◆ Recuperar el tratamiento de la 

conciencia



5. EL COMPROMISO POR LA VERDAD

¡Levantaos, vamos!



◆ Una invitación a ir con Él
◆ Una invitación a la comunión
◆ Una invitación a avanzar con ánimo 

y esperanza



ACOMPAÑANTES ESPIRITUALES

Características



I. Saber reconocer los momentos evolutivos 
del victimario

II. Conocer los indicadores que motivaron el 
abuso

III. Reconocer los antecedentes , tipo y 
causas del abuso

IV. Saber detectar elementos de estrés y 
otros factores

V. Necesidad de apoyo familiar y  social  



OTROS ELEMENTOS EN EL 
RECORRIDO ESPIRITUAL 



◆ El tratamiento de la culpa y su noción
◆ La deconstrucción personal, autoestima 

y falsa autoestima
◆ La falta empática de la humildad
◆ El camino de la soberbia
◆ Los subterfugios para justificar la 

manipulación abusadora



GRACIAS

Levántate, vamos, vuelve a Getsemaní y 

recuerda la Palabra del Señor: Por amor a 

ti no descansaré y haré que brote luz de 

las heridas y que el dolor de las víctimas 

se convierta en medicina para que todo 

victimario se convierta y crea. Se 

convierta y no peque más.
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