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Signos de esperanza



“Todos nosotros tenemos el don y la tarea de llevar esperanza alli
donde se ha perdido; alli donde la vida esta herida, en las expectativas
traicionadas, en los suenos rotos, en los fracasos que destrozan el
corazon; en el cansancio de quien no puede mas, en la soledad amarga
de quien se siente derrotado, en el sufrimiento que devasta el alma; en
los dias largos y vacios de los presos, en las habitaciones estrechas y
frias de los pobres, en los lugares profanados por la guerra y la
violencia. Llevar esperanza alli, sembrar esperanza alli.”

Apertura del ano jubilar, 24 de diciembre 2024



“La unica manera que tenemos para responder a este mal que viene cobrando tantas
vidas es vivirlo como una tarea que nos involucra y compete a todos como Pueblo de
Dios. Esta conciencia de sentirnos parte de un pueblo y de una historia comun hara
posible que reconozcamos nuestros pecados y errores del pasado con una apertura
penitencial capaz de dejarse renovar desde dentro. Todo lo que se realice para
erradicar la cultura del abuso de nuestras comunidades, sin una participacion activa
de todos los miembros de la Iglesia, no lograra generar las dindmicas necesarias para
una sana y realista transformacion.”

Carta al Pueblo de Dios, Papa Francisco, 2018



“DESCALZATE
QUE EL LUGAR
QUE PISAS ES
TIERRA
SAGRADA"”




Sus experiencias

https://www.youtube.com/watch?v=F6BQOQHW5GE







Una de las razones es por el terreno resbaladizo que ocupa y su complejidad
para ser abordado. Mientras los delitos de cardcter sexual son cuantificables,
otros modos de manipulacion resultan dificiles de determinar. Por mads que el
Codigo de Derecho Canonico censure el abuso de poder (c. 1389), rara vez —y
solo en casos extremos— pueden presentarse pruebas objetivas que lo
demuestren.

/Qué sucede con aquellos comportamientos que, sin llegar a constituir un
delito punible, suponen un uso inadecuado del poder?

[anire Angulo



Abuso de poder: cuando se hace mal uso de la autoridad que se tiene

Abuso espiritual: cuando otro usurpa el lugar de Dios, en vez de
ayudar a la persona a encontrarse con El

Abuso de conciencia: intento de anular la libertad del otro, perdiendo
la capacidad de decidir y orientar su propia vida



El abuso espiritual es una forma de abuso emocional y psicologico. Se
caracteriza por un patron sistematico de comportamiento coercitivo y
controlador en un contexto religioso. El abuso espiritual puede tener un
impacto profundamente danino en aquellos que lo experimentan.

Este abuso puede incluir: manipulacion y aprovechamiento, rendicion de
cuentas forzada, censura de la toma de decisiones, exigencia de secreto y
silencio, coercion para amoldarse, control mediante el uso de textos o
ensenanzas sagradas, exigencia de obediencia al abusador, la suposicion
de que el abusador tiene una posicion ‘divina’, aislamiento como medio
de castigo, y superioridad y elitismo.

Oakley y Humprheys



El abuso espiritual ocurre cuando las personas utilizan a Dios, o
su supuesta relacion con Dios, para controlar el comportamiento
de los demas en su propio beneficio

Diederich



El abuso espiritual es el mal uso de la autoridad espiritual que
controla a la victima hasta el punto de que el abusador, tomando el
lugar de Dios, obstruye o anula la libertad espiritual de la victima.

En el contexto catolico, este tipo de abuso es cometido por un

individuo o un sistema respaldado por la Iglesia Catolica como
digno de confianza. Por consiguiente, siempre tiene una dimension

eclesial e implica una responsabilidad institucional. Este tipo de

abuso puede danar a la persona a nivel espiritual, psicologico y

fisico.

Samuel Fernandez



En cualquier caso, partiendo de las palabras del Papa Francisco, se
podria entender con la expresion “abuso espiritual o de conciencia’™
diversas formas de abuso emocional y/o abuso de poder en el
contexto de la vida espiritual, especialmente durante el
acomparniamiento espiritual o dentro de las comunidades.
Incluso antes de desempenar el oficio concreto, sea el ministerio
sacerdotal o la consagracion recibida, se crea una relacion de
confianza y "superioridad" de los ministros sagrados o consagrados,
fortalecida por el hecho de ser de alguna manera "representantes”
de Dios y por tanto merecedores de la escucha, la obediencia y la
confianza precisamente porque son expresiones, en cierto sentido, de
la voz y la voluntad de Dios.

David Cito



Abuso de poder

Cualquier intervencion por parte de quien, sirviéndose
de su cargo de autoridad, no respete la dignidad, la
autonomia, la libertad y la responsabilidad de otra

persona, en especial si esta en condiciones de fragilidad,
induciendo en ella, de maneras mas o menos evidentes,
su propia forma de entender y querer y que de hecho la
fuerza a actuar poniéndose a su servicio de modos
diversos

Cencini, Lassi






Hablar en nombre
de Dios

Excederse de sus
competencias

Propio prestigio

No dejar el cargo

No aceptar el
fracaso




No a la
diversidad de
opinion

Sentimientos
de culpa

Recompensasy
castigos




Dependencias y
chantajes afectivos
Halago y seduccidn

Grupo de
seguidores

Victimismo

Aislar, exclusividad

Sumision

Invadir
intimidad

Denigrar, ir

apartando

Falta de
transparencia




Exigencia
desmedida

Fuera de
Sus
funciones




Abuso de conciencia

El abuso de conciencia es una forma de violacion de la intimidad del otro
que consiste en inducir en el otro su propio modo de juzgar y sus propios
criterios de discernimiento o su propia sensibilidad moral (y penitencial)

Se trata de otra forma de violencia sobre el otro, sobre su libertad y sobre
lo que es considerada como la parte mas sagrada del hombre, su
conciencia individual, que le permite distinguir entre el bien y el mal y
discernir —en el plano de la fe— «lo que es bueno, agradable a Dios y
perfectoy. Y que en el caso del abuso corre el riesgo de ser sustituida o
anulada.

Cencini, Lassi



En lo mds profundo de su conciencia descubre el hombre la existencia de una ley que
el no se dicta a si mismo, pero a la cual debe obedecer, y cuya voz resuena, cuando es
necesario, en los oidos de su corazon, advirtiendole que debe amar y practicar el bien
y que debe evitar el mal: haz esto, evita aquello. Porque el hombre tiene una ley
escrita por Dios en su corazon, en cuya obediencia consiste la dignidad humana y
por la cual sera juzgado personalmente. La conciencia es el nucleo mas secreto y el
sagrario del hombre, en el que éste se siente a solas con Dios, cuya voz resuena en
el recinto mas intimo de aquélla

Gaudium et Spes 16






¢En qué contextos
sucede?










Cuando te acercas a una comunidad. "
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Caracteristicas comunes

Exaltacion de
la emocion

La figura del
lider




el proceso:

Contacto inicial

Confianza y

Control ’
vinculo

Abusos
espirituales, de Asilamiento
poder y conciencia




Atraccion
del ideal

Acogida y
afecto




Dependencia
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espiritual

Doctrina
cerraday
normas rigidas
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¢Y qué secuelas deja?




El abuso espiritual tambien puede definirse por sus efectos, algunos de los
cuales son: dano a la autoestima, dependencia inducida, disminucion de la
capacidad de tener confianza, reacciones emotivas como ira, ansia y

depresion. Los expertos anaden que en algunos casos puede darse un shock
con respecto a la fe.

David Cito J \
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